
 

Regulamin Konkursu „Mój pierwszy zielnik” 

1 Celem Konkursu jest:  

- zainteresowanie młodzieży rodzimą florą,  

- nauka rozpoznawania polskich gatunków roślin,  

- nauka obserwacji przyrody,  

- rozwijanie talentów artystycznych i twórczego myślenia,  

2. Przedmiotem Konkursu jest autorska praca w postaci zielnika, nawiązująca do tytułu konkursu: 

„Mój zielnik”.  

3. Rośliny, w nawiązaniu do tematu konkursu, należy zbierać na terenach łąkowych, trawnikach lub 

wśród pól. Rośliny nie mogą być zbierane z terenów prawnie chronionych (parki narodowe, 

rezerwaty), ogrodów botanicznych i kolekcji roślinnych. Nie należy zbierać roślin objętych ochroną 

prawną (zgodnie z rozporządzeniem Ministra Środowiska z dnia 9 października 2014 r. w sprawie 

ochrony gatunkowej roślin (Dz.U. 2014 poz. 14090), a także zagrożonych wygięciem.  

4. Każdy zielnik powinien się składać z minimum 10 różnych okazów roślin opisanych według 

wytycznych zawartych w Regulaminie Konkursu.  

5. Technika wykonania zielnika:  

a) z suszonych roślin - rośliny należy suszyć między arkuszami gazet (nie kredowych), by rośliny nie 

zaczerniały należy często zmieniać gazety na suche. Okazy roślin, które nie mieszczą się w arkusz, 

należy zgiąć i rozmieścić na arkuszu. Przed suszeniem rośliny należy liście i kwiaty rozprostować, 

najlepiej rozmieścić w taki sposób, aby nie zachodziły na siebie. Arkusze z roślinami, poprzedzielane 

kilkoma warstwami suchych gazet suszyć ściśnięte lub należy je obciążyć by zasuszone rośliny były w 

miarę płaskie. Wysuszone rośliny należy umieścić w arkuszach z papieru A3 lun A4.  

b) wykonanie rysunku - odwzorowanie roślin dowolną techniką plastyczną ( np. ołówek, kredka, 

farby, pastele suche lub olejne, collage) na papierze typu brystol lub blok techniczny o wymiarze A3, 

A4  

c) wykonanie zdjęć – wykonane zdjęcia muszą umożliwić identyfikację gatunków roślin, zdjęcia mogą 

być wydrukowane lub wywołane na papierze oraz przyklejone na papierze typu brystol lub blok 

techniczny o wymiarze A3 lub A4 

6. Każda roślina, bez względu na technikę wykonania zielnika powinna być opatrzona etykietą 

wykonaną na białym papierze. Etykietkę można przykleić do arkusza zielnikowego w dolnym rogu. Na 

etykiecie powinny się znaleźć następujące informacje:  

a) nazwa gatunku w języku łacińskim lub polskim,  

b) stanowisko czyli miejsce zbioru z podaniem regionu, nazwy najbliższej miejscowości, nazwy 

lokalnej itp.),  



c) siedlisko (np. łąka sucha, szuwary, trawnik),  

d) data zbioru gatunku lub wykonania rysunku, zdjęcia.  

7. Wszystkie arkusze zielnikowe należy złożyć w okładkę papierową i związać sznurkiem. 

Dopuszczalne jest indywidualne ozdabianie okładki zielnika lub stworzenie innego opakowania, 

jednak w sposób, który nie uszkodzi okazów roślin.  

8. Przygotowana praca powinna posiadać jednego autora i być przez niego samodzielnie wykonana.  

9. Praca nie może być pracą wcześniej publikowaną w jakiejkolwiek formie lub zgłaszaną na inny 

konkurs.  

10. Uczestnik może zgłosić do konkursu 1 pracę.  

11. Prace należy składać u nauczycielki biologii/ geografii w terminie do 11 czerwca 2024r. 

12. Ocena prac  

a) Prace biorące udział w Konkursie będą oceniane przez Komisję Konkursową, która dokona oceny 

pod kątem: ilości zebranego materiału roślinnego, różnorodności w wyborze roślin, oryginalności 

wykonania pracy, estetyki wykonania pracy, samodzielności wykonania pracy.  

b) Komisja Konkursowa dokona wyboru najlepszych prac, wskazując I, II i III miejsce.  

c) Laureaci otrzymają dyplomy i nagrody rzeczowe. 

d) Lista Laureatów zostanie ogłoszona 14.06.2024 r., na stronie internetowej szkoły. 

 


