
ZAKRES MATERIAŁU 

NA ETAP I KONKURSU PRZEDMIOTOWEGO Z HISTORII 2025-2026 

 
I. Cywilizacje starożytne. Uczeń: 
1) porównuje koczowniczy tryb życia z osiadłym; 
5) charakteryzuje najważniejsze osiągnięcia kultury materialnej i duchowej świata 
starożytnego w różnych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce, 
literaturze; 
(…) 
IV. Społeczeństwo i kultura średniowiecznej Europy. Uczeń: 
1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjaśnia pojęcie stanu i charakteryzuje podziały 
społeczne w średniowieczu; 
2) opisuje warunki życia w średniowiecznym mieście i wsi; 
3) porównuje kulturę rycerską i kulturę miejską, opisuje charakterystyczne cechy wzoru 
rycerza średniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury średniowiecza we własnym 
regionie, wskazuje różnice między stylem romańskim a stylem gotyckim; 
4) wyjaśnia rolę Kościoła (w tym zakonów) w dziedzinie kultury i życia codziennego. 
 
V. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczeń: 
1) przedstawia genezę państwa pierwszych Piastów oraz umiejscawia je w czasie 
i przestrzeni; 
2) wyjaśnia okoliczności przyjęcia chrztu przez Piastów oraz następstwa chrystianizacji 
Polski; 
3) charakteryzuje rozwój monarchii Bolesława Chrobrego; 
4) charakteryzuje kryzys i odbudowę monarchii piastowskiej w XI w.; 
5) opisuje społeczeństwo Polski pierwszych Piastów. 
(…) 
VII. Polska w XIV i XV w. Uczeń: 
1) opisuje zmiany granic państwa polskiego w XIV i XV w.; 
2) analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnętrznej oraz 
w polityce zagranicznej; 
3) wyjaśnia przyczyny i ocenia następstwa unii Polski z Wielkim Księstwem Litewskim; 
4) porządkuje i umieszcza w czasie najważniejsze wydarzenia związane z relacjami polsko- 
-krzyżackimi w XIV–XV w.; 
5) charakteryzuje rozwój monarchii stanowej i uprawnień stanu szlacheckiego (do 
konstytucji nihil novi). 
 
VIII. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczeń: 
1) wyjaśnia przyczyny i ocenia wpływ odkryć geograficznych na życie społeczno- 
-gospodarcze i kulturowe Europy oraz Nowego Świata; 
2) umiejscawia w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy, 
Ferdynanda Magellana. 
 
IX. „Złoty wiek” w Polsce na tle europejskim. Uczeń: 
1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego; 
2) wymienia przyczyny i następstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje działalność 
Marcina Lutra i Jana Kalwina; 
3) charakteryzuje reformę Kościoła katolickiego; 
4) wyjaśnia okoliczności powstania Prus Książęcych; 
5) opisuje model polskiego życia gospodarczego w XVI w.; 
6) przedstawia największe osiągnięcia polskiego renesansu i reformacji; rozpoznaje obiekty 
sztuki renesansowej we własnym regionie; 
7) przedstawia okoliczności zawarcia unii realnej między Polską a Litwą (1569 r.) i jej 
główne postanowienia. 
 



X. Początki Rzeczypospolitej Obojga Narodów. Uczeń: 
1) charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowościowe w Rzeczypospolitej; wyjaśnia 
główne założenia konfederacji warszawskiej; 
2) wyjaśnia okoliczności uchwalenia artykułów henrykowskich i przedstawia zasady wolnej 
elekcji. 
 
MATERIAŁY:  
1. Podręczniki do nauki historii dla szkół podstawowych.  
2. Atlas historyczny .Od starożytności do współczesności. Nowa Era [lub inny]  
3. https://zpe.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/szkola-podstawowa/historia  (tematy wg rozpiski wyżej) 
 


